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./ INTRODUCCION

Con la finalidad de garantizar a ninas, ninos y adolescentes (NNA) su derecho de
aprender, aun en situaciones de emergencia —priorizando el interés superior de
la ninez y ante el contexto actual resultado de la propagaciéon del virus SARS CoV?2
(COVID 19)— el ciclo escolar 2020-2021 inicid utilizando, fundamentalmente, la
television y las tecnologias de la informacién, comunicacién, conocimiento y
aprendizaje digital. Con ello, se daria cabal cumplimiento a los planes vy
programas de estudio de preescolar, primaria y secundaria determinados por la
Secretaria de Educacion Publica (SEP).

Con la estrategia Aprende en Casa —y gracias al trabajo, esfuerzo vy
dedicaciéon de las maestras y los maestros, asi como de las madres, padres de
familia o tutores— se han logrado cubrir los dos primeros periodos del ciclo
escolar. La estrategia, a nivel nacional, alcanzé lo siguiente?:

I. Llegar a mas de 30 millones de NNA de educaciéon bdsica y media superior.
Tan solo en la educacion bdsica, un total de 25 millones 360 mil 477
estudiantes cursan en alguno de los niveles de educativos, incluyendo la
educaciéon especial, de los cuales 22 millones 483 mil 153 estudiantes
acuden a escuelas publicas y 2 millones 877 mil 324 cursan sus estudios en
escuelas privadas?.

2. Gracias al uso de canales de television abierta se llegd a poco mas del 94%
de los hogares mexicanos.

3. Se atendi® a comunidades indigenas a través del sistema de radios

comunitarias que fransmiten en 22 lenguas.

! Secretaria de Educacion Publica, Aprende en Casa. Orientaciones para fortalecer las estrategias
de educacién a distancia durante la emergencia, México, SEP, 2020. Recuperado de:
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/05_Aprende_en_casa_Orientaciones_20_ABRIL_vf.pdf
2Secretaria de Educacidn PuUblica, Principales Cifras del Sistema Educativo Nacional 2019-2020,
México, SEP, 2020. Recuperado de:
http://www.planeacion.sep.gob.mx/Doc/estadistica_e_indicadores/principales_cifras/principales_ci
fras_2019_2020_bolsillo.pdf
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4. Los educandos desarrollaron nuevas habilidades para autorregular el
aprendizaje: utilizar las plataformas educativas en linea, llevar una agenda
de actividades y generar sus propias estrategias de acceso al
conocimiento.

5. Las madres, padres de familia o tutores —en especial las madres— se
sumaron al proceso educativo mediante acciones de apoyo y orientacion
a sus hijas e hijos para la elaboracion de las diferentes actividades de
aprendizagje.

6. Las madres, padres de familia o tutores acrecentaron el didlogo conlasy

los docentes para ayudar a sus hijas e hijos.

A un ano de operar el servicio educativo a distancia —abril de 2021— nos
enconframos en la tercera edicion de la estrategia Aprende en Casa y sus logros
son indiscutibles, pero ha llegado el momento de plantearnos el regreso a clases
en aquellas entidades del pais que se encuentran en color verde del Semdaforo de
Riesgo Epidémico monitoreado por el Consejo de Salubridad General (CSG).

Gradual y escalonadamente, conforme el Semdforo de Riesgo Epidémico
lo permita, las entidades federativas que lleguen a color verde deberdn proponer

abrir las actividades educativas presenciales.

Objetivo

El presente documento tiene el objetivo de proponer los principios y las acciones
que conduzcan a reabrir las escuelas de forma gradual y escalonada con base en
el comportamiento del Semdforo de Riesgo Epidémico. Asimismo, busca
contribuir a orientar las acciones que las autoridades educativas estatales han
planeado para garantizar las mejores condiciones para el regreso de NNA a las
auvlas.

En ese sentido, se proponen una serie de sugerencias sobre seguridad e
higiene y estrategias académicos —previos y durante la apertura de escuelas—
que buscan orientar y dar respuesta a la necesidad de asegurar el regreso a clases
de la comunidad educativa en condiciones de higiene y salud. Asi, la apertura de

las escuelas se muestra como una ventana de oportunidad para fortalecer la




relacion escolar y formar una comunidad resiliente, inclusiva y equitativa. Cabe
senalar que su dmbito de aplicacién es nacional en el marco del federalismo
educativo.

Sabemos que el éxito en la implementacion de las acciones aqui sugeridas,
dependerd de la capacidad de coordinaciéon entre los diferentes érdenes de
gobierno, asi como de los consensos y compromisos que se establezcan con la
comunidad escolar. La corresponsabilidad de madres, padres de familia o tutores,
es fundamental para que el regreso a la escuela ofrezca las garantias de
seguridad sanitaria y franquilidad social que son necesarias para que el proceso
educativo cumpla sus propdsitos de formacion integral.

Es por eso que, las acciones propuestas en esta estrategia utilizan como
marco de referencia la Guia de Orientacion para la Reapertura de las Escuelas
ante COVID-19 en donde se establece una ruta de regreso seguro a clases con

base en la instrumentacién de nueve intervenciones y cinco momentos clave.

NUEVE INTERVENCIONES CINCO MOMENTOS CLAVE

1. Comités Participativos de Salud 1. Preparativos.

Escolar.

N

Acceso a aguay jabodn. 2. Dias previos al inicio.

w

. Cuidado de maestras y maestros 3. Primer dia de clases.

en grupos de riesgo.

Cubreboca o panuelo obligatorio. 4.Primera semana de clases.
Sana distancia. 5.Resto del ciclo escolar.

. Maximizar espacios abiertos.

N o o A

. Suspension de cualquier fipo de

ceremonias o reuniones.

(o0}

. Deteccién temprana.

e

Apoyo socioemocional.




Aunado a lo anterior, la puesta en marcha de una estrategia de la
complejidad que implica regresar a clases en medio de una pandemia exige un
reconocimiento del contexto social, demogrdfico, cultural y de la infraestructura
fisica en el que se desarrollan las actividades escolares.

Es dificil pensar en el regreso a clases presenciales cuando todavia no se
ha controlado la pandemia en todo el mundo. Sin embargo, algunas regiones del
pais han logrado remontar la etapa critica, de modo que continuar sin
actividades escolares presenciales o semipresenciales implica riesgos muy
graves para el desarrollo de las personas y el pais. Es inminente la posibilidad de
perder una generacion de estudiantes que probablemente decidan dejar la
escuela ante las dificultades que conlleva un modelo educativo Unicamente bajo
la modalidad a distancia.

Es por ello que, este documento servird de guia para la toma de decisiones
y para el diseno de los procesos de planeacion que las autoridades educativas
estatales, y la comunidad escolar, definan para el regreso seguro a las escuelas

considerando sus contextos y necesidades.




PRINCIPIOS RECTORES DE LA ESTRATEGIA
NACIONAL

“No dejar a nadie atrds, no dejar a

nadie afuera”

La nueva Ley General de Educacion publicada en el Diario Oficial de la Federacion
el 30 de septiembre de 2019 definid los propdsitos y principios de la Nueva
Escuela Mexicana que fundamentan y motivan la presente Estrategia Nacional
para el Regreso Seguro a Clases Presenciales en las Escuelas de Educacion Basica
(Ciclo Escolar 2020-2021).

En este sentido, y con base en el Articulo 11 de la Ley General de Educacién
(DOF, 30 de septiembre de 2019), los propdsitos que orientan las acciones de la
Nueva Escuela Mexicana y que definen el sentido de las medidas que la
Estrategia Nacional propone son:

El Estado, a través de la nueva escuela mexicana, buscard la equidad, la
excelencia y la mejora contfinua en la educacion, para lo cual colocard al
centro de la accién publica el mdximo logro de aprendizaje de las nifas,
ninos, adolescentes y jdbvenes. Tendrd como objetivos el desarrollo humano
integral del educando, reorientar el Sistema Educativo Nacional, incidir en la
cultura educativa  mediante la corresponsabilidad e  impulsar
fransformaciones sociales dentro de la escuela y en la comunidad.

Con base en estos propdsitos, la Nueva Escuela Mexicana describe los
criterios que se constituyen en principios rectores para la implementacion
exitosa de la Estrategia Nacional para el Regreso Seguro a Clases Presenciales en
las Escuelas de Educacién Bdsica (Ciclo Escolar 2020-2021) y que a continuacion
se enuncian conforme a lo dispuesto en el Capitulo lll, Arficulo 16° de la Ley
General de Educacion (DOF, 30 de septiembre de 2019):
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VI.

Serd democrdtica, considerando a la democracia no solamente como una
estructura juridica y un régimen politico, sino como un sistema de vida
fundado en el constante mejoramiento econdémico, social y cultural del
pueblo.

Serd nacional, en cuanto que, sin hostilidades ni exclusivismos, la
educacion atenderd a la comprension y solucidon de nuestros problemas,
al aprovechamiento sustentable de nuestros recursos naturales, a la
defensa de nuestra soberania e independencia politica, al aseguramiento
de nuestra independencia econdmica y a la confinuidad vy
acrecentamiento de nuestra cultura.

Serd humanista al fomentar el aprecio y respeto por la dignidad de las
personas, sustentado en los ideales de fraternidad e igualdad de derechos,
promoviendo el mejoramiento de la convivencia humana y evitando
cualqguier tipo de privilegio de razas, religion, grupos, sexo o de personas.
Promoverd el respeto al interés general de la sociedad por encima de
intereses particulares o de grupo, asi como el respeto a las familias, a efecto
de que se reconozca su importancia como los nUcleos bdsicos de la
sociedad y constituirse como espacios libres de cualquier tipo de violencia.
Inculcard los conceptos y principios de las ciencias ambientales, el
desarrollo sostenible, la prevencion y combate a los efectos del cambio
climdtico, la reduccion del riesgo de desastres, la biodiversidad, el
consumo sostenible y la resiliencia; asi como la generacion de conciencia
y la adquisicion de los conocimientos, las competencias, las actitudes y los
valores necesarios para forjar un futuro sostenible, como elementos
bdsicos para el desenvolvimiento armdnico e integral de la persona vy la
sociedad.

Serd equitativa al favorecer el pleno ejercicio del derecho a la educacion
de todas las personas para lo cual combatird las desigualdades
socioeconémicas, regionales, de capacidades y de género, respaldard a
estudiantes en condiciones de vulnerabilidad social y ofrecerd a todos los
educandos una educacion pertinente que asegure su acceso, fransito,

permanencia y, en su caso, egreso oportuno en los servicios educativos.




VII.

VIII.

Serd inclusiva al tomar en cuenta las diversas capacidades, circunstancias,
necesidades, estfilos y ritmos de aprendizaje de los educandos, y asi
eliminar las distintas barreras al aprendizaje y a la participacion, para lo
cual adoptard medidas en favor de la accesibilidad y los ajustes razonables.
Serd intercultural al promover la convivencia armonica entre personas y
comunidades sobre la base del respeto a sus diferentes concepciones,
opiniones, tradiciones, costumibres y modos de vida y del reconocimiento
de sus derechos, en un marco de inclusion social.

Serd integral porque educard para la vida y estard enfocada a las
capacidades y desarrollo de las habilidades cognitivas, socioemocionales y
fisicas de las personas que les permitan alcanzar su bienestar y contribuir
al desarrollo social.

Serd de excelencia, orientada al mejoramiento permanente de los
procesos formativos que propicien el maximo logro de aprendizaje de los
educandos, para el desarrollo de su pensamiento critico, asi como el

fortalecimiento de los lazos entre escuela y comunidad.

En este sentfido, y para dar cumplimiento a estos principios, el Modelo

Educativo de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) propone los siguientes objetivos

enmarcados en lo que la Ley General de Educacion denomina, en sus articulos 17

y 18, Orientacion Integral:

11
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Orientacion Integral de la educaciéon de la NEM

Articulo 17. La orientacion integral en la nueva escuela mexicana comprende |a
formacioén para la vida de los educandos, asi como los contenidos de los planes
y programas de estudio, la vinculacion de la escuela con la comunidad vy la
adecuada formaciéon de las maestras y maestros en los procesos de ensenanza

aprendizaje, acorde con este criterio.

I. El pensamiento lbgico matemdtico y la alfabetizacion numérica.

ll. La comprension lectora, la expresion oral y escrita, con elementos de la
lengua que permitan la construccibn de  conocimientos
correspondientes a distintas disciplinas y favorezcan la interrelacion

entre ellos.

lll. EI conocimiento tecnolégico, con el empleo de tecnologias de la
informacion, comunicacién, conocimiento y aprendizaje digital, manejo
de diferentes lenguajes y herramientas de sistemas informaticos, y de

comunicacion.

IV. El conocimiento cientifico, a través de la apropiacién de principios,
modelos y conceptos cientificos fundamentales, empleo de

procedimientos experimentales y de comunicacion.

V. El pensamiento filoséfico, histérico y humanistico.

VI. Las habilidades socioemocionales, como el desarrollo de la imaginacion
y la creatividad de contenidos y formas; el respeto por los otros; la
colaboracion y el trabajo en equipo; la comunicaciéon; el aprendizaje
informal; la productividad; capacidad de iniciativa, resiliencia,

responsabilidad; trabajo en red y empatia; gestidon y organizacion.

VIl. El pensamiento critico, como una capacidad de identificar, analizar,
cuestionar y valorar fendbmenos, informacion, acciones e ideas, asi como
tomar una posicidn frente a los hechos y procesos para solucionar

distintos problemas de la realidad.

VIIl. El logro de los educandos de acuerdo con sus capacidades,

circunstancias, necesidades, estilos y ritmo de aprendizaje diversos.




IX. Los conocimientos, habilidades motrices y creativas, a través de la
activacion fisica, la practica del deporte y la educacion fisica vinculadas

con la salud, la cultura, la recreacién y la convivencia en comunidad.

X. Lo apreciacion y creacion arfistica, a tfravés de conocimientos
conceptuales y habilidades creatfivas para su manifestacion en

diferentes formas.

Xl. Los valores para la responsabilidad ciudadana y social, como el respeto
por los ofros, la solidaridad, la justicia, la libertad, la igualdad, la honradez,
la gratitud y la participacion democrdatica con base a una educacion

civica.

Fuente: con base en la nueva Ley General de Educacion (DOF, 30-09-2019).

Especificamente, lo anterior se ve reflejado en el siguiente cuadro:

13
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PREESCOLAR

Académico-
Cognitivo

Desarrollo de lengugje,
amplia su vocabulario vy

construye significados,
estructura SuUs
pensamientos para
comunicarse (Lengua
Materna).

Razona soluciones de
problemas de cantidad,
construye estructuras con
figuras y cuerpos
geomeétricos (Pensamiento

Critico y Matematicas).

Explora el entorno cercano,
plantea preguntas, registra
datos, elabora
representaciones sencillas y
amplia su conocimiento del
mundo (Exploracion del
medio).

SECUNDARIA

Comunica sentimientos, sucesos e
ideas tanto de forma oral como
escrita (Lengua Materna).

Comprende conceptos y
procedimientos para resolver
problemas matemadticos diversos vy
para aplicarlos en ofros contextos
(Pensamiento Matemdtico).

Explora mediante la indagacién, el
andlisis 'y la  experimentacion

fendmenos naturales y sociales
Exploracion del medio).
Resuelve problemas. Obtiene

evidencias que apoyen la soluciéon
que propone. Explica sus procesos de
pensamiento (Pensamiento Critico).

Se comunica con eficacia, respeto vy
seguridad en distinfos contextos con
multiples propdsitos e interlocutores
(Lengua Materna).

Amplia su conocimiento de técnicas vy
conceptos matemdaticos para plantear y
resolver problemas con distinfo grado
de complejidad, asi como para modelar
y analizar situaciones (Pensamiento
Matemdtico).

ldentifica una variedad de fendbmenos
del mundo natural y social, lee acerca de
ellos, se informa en distintas fuentes,
indaga aplicando  principios  del
escepfticismo informado, formula
preguntas de complejidad creciente,
realiza andlisis y experimentos.
Sistematiza sus hallazgos, construye
respuestas a sus preguntas y emplea
modelos para representar los
fendmenos. Comprende la relevancia de

las ciencias naturales y sociales
(Exploracién del medio).

Formula preguntas para resolver
problemas de diversa indole

(Pensamiento Critico).




PREESCOLAR

Desarrollo
personal,
fisico,
emocional,
civico,
moral y
estético

SECUNDARIA

e Identifica sus rasgos vy
cualidades fisicas y reconoce
los de ofros. Realiza actividad
fisica a partir del juego motor
y sabe que ésta es buena
para la salud (E.
Socioemocional, Fisico).

e Conoce reglas bdsicas de
convivencia en la casa y en la
escuela. Conoce y practica
hdabitos para el cuidado del
medioambiente (Civico,
Moral).

e Desarrolla su creatividad e
imaginacion al expresarse
con recursos de las artes
(Estético).

Practica hdbitos de cuidado personal,
alimentacioén e hidratacion
saludables, limpieza del entorno v,
mantiene un estilo de vida activo.
Reconoce la importancia del cuidado

del medio ambiente (E.
Socioemocional, Fisico, Civico).
Desarrolla  una identidad como

persona digna, valiosa 'y con derechos,
reconoce esas mismas cualidades en
ofras personas. Establece relaciones
pacificas, interculturales e inclusivas
(Civico, Moral).

Se expresa de manera creativa por
medio de elementos de la musica, la
danza, el teatro y las artes visuales
(Estético).

e Pracfica hdbitos saludables, foma
decisiones informadas respecto de su
alimentacion, hidrataciéon y cuidado de
si para su bienestar y adopta un estilo de
vida activo, promueve y colabora en
acciones para cuidar la salud familiar y
comunitaria. Asume una postura critica
del impacto de sus hdbitos en el medio
ambiente (E. Socioemocional, Fisico,
Civico).

e ActUa con responsabilidad social, apego
a los derechos humanos y respeto a la
ley (Civico, Moral).

e Analiza, aprecia y readliza distintas
manifestaciones artisticas. Aplica su
creatividad para expresarse por medio
de elementos de las artes (Estético)

ST
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De este modo, a partir de estos principios y objetivos, las medidas vy
acciones que la Estrategia Nacional para el Regreso Seguro a Clases Presenciales
en las Escuelas de Educacién Bdsica (Ciclo Escolar 2020-2021) orientardn los
esfuerzos de implementacion de los diferentes érdenes de gobierno en el marco
del federalismo educativo y la NEM.

Con base en lo anterior se consideran cinco principios rectores: inclusion y
equidad, excelencia y mejora contfinua, integralidad, corresponsabilidad e
impulso a las transformaciones sociales dentro de la escuela y en la comunidad,

y comunicacion efectiva.

11 Inclusiény equidad

Es prioritario considerar la diversidad de contextos sociales de las comunidades
educativas —desde los cuales han enfrentado la emergencia sanitario— para
ofrecer alternativas especificas que sean inclusivas y garanticen la prestacion de
servicios educativos equitativos.

Para el proceso de reapertura se deberd considerar una perspectiva de
género que permita tomar en cuenta la situacion y necesidades especificas de
mujeres, ninas y adolescentes para un regreso seguro a clases. Lo anterior
implica, entfre ofras cosas, garantizar el derecho a la educacion de adolescentes
embarazadas y madres jovenes, generar respuestas ante la violencia de género
implementando acciones de prevencidon y los protocolos correspondientes,
definir programas digitales orientados a reducir la brecha de género en las
competencias digitales y fomentar el interés de las ninas y adolescentes por
temas relacionados con la ciencia, la tecnologia, ingenieria y matemdticas.

Se favorecerd el pleno ejercicio del derecho a la educacién de NNA. Para
ello, se combatirdn las desigualdades socioecondmicas, regionales, de
capacidades y de género, se respaldard a estudiantes en condiciones de
vulnerabilidad social y ofrecerd a todos los educandos una educacion pertinente
que asegure su acceso, transito, permanencia y, en su caso, egreso oportuno de

los servicios educativos.




Se deberdn tomar en cuenta las diversas capacidades, circunstancias,
necesidades, estilos y ritmos de aprendizaje de los educandos para eliminar las
distintas barreras del aprendizaje y la participacion. Esto implica adoptar

medidas en favor de la accesibilidad y los ajustes razonables.

12 Excelenciay mejora continua

Las acciones que se implementen en las escuelas deberdn orientarse al
mejoramiento permanente de los procesos formativos que propicien el maximo
logro de aprendizaje de los educandos para el desarrollo de su pensamiento
critico, asi como para el fortalecimiento de los lazos entre escuela y comunidad.

Se deberd mantener la continuidad de aprendizaje de las y los estudiantes
con un mayor énfasis en que desarrollen capacidades en lugar de que
Unicamente cubran contenidos.

La capacitacion de las maestras y maestros, directivos y supervisores para
el regreso a las escuelas ante la nueva normalidad es fundamental para que
puedan asumirse y realizar las diferentes funciones que ayuden a la promocion
de hdbitos de higiene y salud, atencién a la salud mental y socioemocional, asi
como aquellas que les permita el desarrollar habilidades en el manejo de las

diferentes tecnologias para la educacién a distancia y mixta.

13 Integralidad

Es necesario implementar un enfoque integral porque el COVID-19 tiene un
impacto multidimensional en los derechos de la infancia y la juventud: ha
afectado su educacion, salud, proteccion, nutricion y sentido de seguridad frente

al entorno.

14 Corresponsabilidad e impulso a las transformaciones sociales dentro de
la escuela y en la comunidad

La participacion activa de los integrantes de la comunidad escolar es

indispensable para fransitar hacia la nueva normalidad. Fortalecerla facilitard

transitar a las condiciones del trabajo en el aula y en el hogar. Por ello, es

importante gestionar —desde los primeros dias de clases— ambientes de

17
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escucha, apertura para la identificacion y expresion de emociones como una
condicién de base para avanzar en los aprendizajes. Se recomienda, entonces,
establecer mecanismos de participacion estudiantil para captar sus opiniones.

Es importante que la comunidad escolar forme parte en la foma de
decisiones y medidas que se implementen en la organizaciéon en la reapertura de
las escuelas ante el COVID-19. Por ejemplo, se habla que tanto en dreas comunes
como en el saldn de clases haya filtro escolar, diseno de la senalizaciéon de los
espacios escolares, establecimiento de horarios durante la jornada escolar,
etcetera.

Se deberd impulsar el enfoque de resiliencia a lo largo de todo el proceso
de apertura de las escuelas que genere competencias sociales y educativas para
actuar con flexibilidad y oportunidad frente al comportamiento incierto de la
pandemia.

No hay que olvidar que el regreso seguro a clases es responsabilidad de
toda la comunidad educativa y no solamente de las autoridades de educacion de
cada municipio, entidad federativa o de la federacion. Si regresamos a clases es
por el consenso de todas y todos. La voluntad y la libertad de eleccion de las

madres, los padres de familia o futores es fundamental.

15 Comunicacion efectiva

La comunicacidn se vuelve muy importante para que toda la comunidad
educativa se encuentre enterada de qué y como se van a dar los pasos de un
regreso seguro a clases. En este sentido, se pueden seguir las siguientes
recomendaciones:

1. Disenar una amplia estrategia de comunicacidén que permita a las
autoridades escolares explicar los criterios que guian el proceso de
reapertura de las escuelas, compartir informacién sobre las pautas a seguir
y responder a las inquietudes y preguntas de la comunidad y de las
familias.

2. Asegurar un flujo continuo de informacién hacia los distintos miemlbros

de la comunidad escolar y las familias en las distintas etapas.
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3. Adaptar la estrategia de comunicacion a los medios disponibles en la

comunidad: carteles, llamadas telefénicas, mensajes via WhatsApp,

perifoneo, volanteo, entre otros.

Marco Juridico

Los principios rectores encuentran su fundamento normativo en el marco

juridico de la NEM, asi como en los acuerdos secretariales que surgieron en el

marco de la pandemia por la COVID-19. Enseguida se presentan los elementos

juridicos mas relevantes para el regreso seguro a clases.

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos que en su
arficulo 3° define lo siguiente "“Los planteles educativos constituyen un
espacio fundamental para el proceso de ensenanza aprendizaje. El Estado
garantizard que los materiales diddacticos, la infraestructura educativa, su
mantenimiento y las condiciones del entorno, sean idéneos y contribuyan
alos fines de la educacion™.

La Ley General de Educacion que en su Titulo IV, Capitulo XI “De las
Tecnologias de la Informaciéon, Comunicacién, Conocimiento vy
Aprendizaje Digital para la formacién con orientaciéon integral del
educando” establece los criterios para el funcionamiento de modalidades
de estudio hibridas apoyadas en el uso de las tecnologias con base en la
Agenda Digital Educativa. Asi como en el Titulo V, Capitulo | “De las
condiciones de los planteles educativos para garantizar su idoneidad vy la
seguridad de las ninas, ninos, adolescentes y jovenes”; el Titulo Séptimo,
Capitulo Unico “Federalismo educativo” en el que se explica la distribucion
de la funcidn social de la educacién entre el Gobierno Federal (Articulo 113)
y los Gobiernos Estatales y Municipales (Articulo 114) y las atribuciones que
dichos érdenes de gobierno cumplen de manera concurrente conforme al
Articulo 115 de la citada Ley, y el Titulo Noveno de la misma que describe la

“corresponsabilidad social en el proceso educativo™.

3 Gobierno de México, Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos, México, Gobierno de
México, 2021. Recuperado de: http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/1_110321.pdf

4*Cdmara de Diputados de H. Congreso de la Unidn, Ley General de Educacion, México, Cédmara de
Diputados, 2019. Recuperado de: http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGE_300919.pdf
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.  Acuerdo por el que el Consejo de Salubridad General reconoce la epidemia
provocada por el SAR-CoV2 (COVID-19) en México, como una enfermedad
grave de atencion prioritaria, asi como se establecen actividades de
preparacion y respuesta ante dicha epidemia, publicado en el Diario Oficiall
de la Federacion el 23 de marzo de 2020°.

IV.  Acuerdo nUmero 02/03/20 por el que se suspenden las clases en las
escuelas de educacion preescolar, primaria, secundaria, normal y demds
para la formacién de maestros de educacion bdsica del Sistema Educativo
Nacional, asi como aquellas de los tipos medio superior y superior
dependientes de la Secretaria de Educacion Publica, publicado en el Diario
Oficial de la Federacién el 16 de marzo de 2020°.

V. Acuerdo nimero 09/04/20 por el que se amplia el periodo de suspension
del 23 de marzo al 30 de mayo de 2020 y se modifica el diverso nUmero
02/03/20 por el que se suspenden las clases en las escuelas de educacion
preescolar, primaria, secundaria, normal y demds para la formaciéon de
maestros de educacion bdsica del Sistema Educativo Nacional, asi como
aquéllas de los tipos medio superior y superior dependientes de la
Secretaria de Educacién Publica, publicado en el Diario Oficial de la
Federacion el 30 de abril de 2020°.

VI.  Acuerdo publicado por la Secretaria de Salud en el Diario Oficial de la
Federacion el 14 de mayo de 2020, por el que se establece una estrategia
para la reapertura de las actividades sociales, educativas y econdmicas, asi
como un sistema de semdforo por regiones para evaluar semanalmente el

riesgo epidemioldgico relacionado con la reapertura de actividades en

>Consejo de Salubridad General. Acuerdo por el que se declara como emergencia sanitaria por
causa de fuerza mayor, a la epidemia de enfermedad generada por el virus SARS-CoV?2 (COVID-19),
México, Gobierno de México, 2020a. Recuperado de:
http://www.csg.gob.mx/descargas/pdf/index/informacion_relevante/acuerdo-covidl?-csg.pdf

6 Diario Oficial de Ila Federacion, Acuerdo numero 02/03/20. Recuperado de:
http://sep.gob.mx/work/models/sepl/Resource/19413/3/images/a02_03_20.pdf

7 Diario Oficial de la Federacién, Acuerdo numero 09/04/20, Recuperado de:
https://dof.gob.mx/nota_detalle.php2codigo=5592554&fecha=30/04/2020#:~:text=%2D%20Se%20s
uspenden%20las%20clases%20del,superior%20y%20superior%20dependientes%20de



http://www.csg.gob.mx/descargas/pdf/index/informacion_relevante/acuerdo-covid19-csg.pdf
http://sep.gob.mx/work/models/sep1/Resource/19413/3/images/a02_03_20.pdf

cada entidad federativa, asi como se establecen acciones extraordinarias y
gue se encuentren en el denominado Semdforo verde ®

VIl.  Acuerdo numero 12/06/20 por el que se establecen diversas disposiciones
para evaluar el ciclo escolar 2019-2020 y cumplir con los planes y
programas de estudio de Educacion Bdsica, Normal y demds para la
formacidon de maestros de Educacion Bdsica, aplicables a toda la

Republica Mexicana®.

8 Diario Oficial de la Federacién, Acuerdo que modifica el diverso por el que se establecen medidas
administrativas en la Secretaria de Economia, con motivo de la emergencia sanitaria generada
por el coronavirus COVID-19. Recuperado de:
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php2codigo=5604417&fecha=06/11/2020#:~:text=Que%20el%
2014%20de%20mayo,relacionado%20con%201a%20reapertura%20de

S Diario Oficial de la Federacion, Acuerdo 12/06/20. Recuperado  de:
http://sep.gob.mx/work/models/sepl/Resource/19413/3/images/al2_06_20.pdf
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1
ETAPAS DE LA ESTRATEGIA

NACIONAL

La estrategia nacional para el regreso seguro a clases presenciales en las escuelas

de educacioéon bdasica del pais se desarrollard en tres etapas:

4

Etapa lll.
Medidas
Etapa ll. Académicas
Etapa I. Medid.as de
Medidas Organizacion
Previas

2.1 Etapa l. Medidas Previas

211 Fases para la apertura de las escuelas

Considerando las condiciones del Semdaforo de Riesgo Epidémico que publica la
Secretaria de Salud®, las autoridades educativas estatales —conforme alo que
dispongan sus gobiernos estatales— podrdn iniciar un proceso paulatino, de tres
fases, para la apertura de las escuelas en consonancia con el comportamiento del

Semaforo.

© Pyede consultarlo en el portal https://coronavirus.gob.mx/semaforo/




Segunda fase Tercera fase
Primera fase

Municipios Municipios urbanos:

Municipios rurales: semiurbanos: todos los todas las escuelas en
primarias multigrado tipos de escuela de nivel modelo mixto de
basica ensefanza-aprendizaje

COMUNICACION GOBIERNO-SOCIEDAD CIVIL

Es importante enfatizar que el regreso a clases serd gradual. Comenzard
con municipios y comunidades rurales que se encuentren en las entidades
ubicadas en Semdforo de color verde.

A fin de valorar las dimensiones demogrdficas y territoriales de las acciones
y fases a implementar para el regreso a clases se necesita identificar municipios
y localidades rurales y semiurbanas para las fases uno y dos, respectivamente.
Para la fase tres se trabajard con municipios y localidades urbanas.

De acuerdo con el Consejo Nacional de Poblacién (CONAPO) vy el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) se considera la siguiente fipologia por

famano de municipio:

Municipios rurales
Subdivididas en cuatro categorias:
1. Menos de 100 habitantes

De 100 a 249 habitantes

Menos de 2,500 habitantes

2.
3. De 250 a 499 habitantes
4. De 500 a 2499 habitantes
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Considerando la informacion publicada por la Secretaria de Salud, al 16 de

abril de 2021, ocho entidades federativas se encuentran en Semdaforo de Riesgo

Epidémico verde, las cuales presenta la siguiente distrioucion territorial:

Entidad | Municipios | Municipios | Municipios
federativa en Numero total rurales semiurbanos urbanos
semaforo | de | (menosde | (2,500 a (15,000
verde | municipios | 2,500 14,999 ' habitantes o
(al 16 de abril) | | habitantes) | habitantes) | mas)
Campeche 120 2 . 10
Coghvila 88 7 1 2
Chiepas 124 1 32 84
Nayarit 20 0 A e
Nuevo Ledn 51 7 9 7 18 24 ’
Oaxaca | 570 » 261 ( 251 58
- Tamaulipas 43 4 17 22
Veracruz 212 ' 4 f 72 136

iFuenTe: datos del Censo de Poblacién y Vivienda 2020.

Para cada una de las fases, es necesario atender las siguientes condiciones:
1. Primera Fase. Comunidades rurales
a. ldentificar municipios con una baja densidad poblacional en cada
entidad federativa en Semdforo de verde (localidades rurales).
b. ldentificar municipios con dificultades de acceso a medios de
comunicacion.
c. Seleccionar escuelas primarias multigrado y comunitarias CONAFE en

municipios con baja densidad poblacional.

2. Segunda Fase. Comunidades semiurbanas
a. ldentificar municipios semiurbanos en enfidades federativas en
Semdforo verde.
b. Identificar municipios con bajo acceso a medios de comunicacion.
c. Seleccionar escuelas de todos los niveles y tipos de educacion bdsica

en municipios con baja densidad demogrdfica.



3. Tercera fase. Zonas urbanas
Para la tercera fase de regreso a clases presenciales se buscard trabajar en el resto
de los municipios de la entidad federativa que estén en Semdaforo verde y con
todos los niveles y tipos de educacion bdsica bajo las siguientes condiciones:

a. ldentificar municipios con mayor densidad demogrdfica (localidades
urbanas) en las entidades federativas.

b. Identificar los niveles de acceso a medios de comunicacion,
principalmente el grado de conectividad a Internet en los municipios
con mayor densidad demogrdfica en la entidad federativa.

c. Implementar un modelo mixto de ensenanza-aprendizaje en el que la
estrategia Aprende en Casa se convierta en el eje del proceso educativo

en zonas urbanas de mayor densidad demogrdafica.

Las autoridades educativas de cada entidad federativa, en coordinacion
con las del gobierno federal, asi como las autoridades sanitarias deberdn revisar
—all interior de cada municipio— las localidades de menor densidad que podrian
ser programadas para una primera fase de apertura de clases presenciales
gradual y escalonada en modalidad mixta.

Ademds, se debe considerar que la pandemia aun estd activa y presente.
Por ello, el Semdforo de Riesgo Epidémico puede cambiar de color (amarillo,
naranja o rojo) de acuerdo al riesgo epidémico presentado en cada entidad
federativa. Es decir, su cambio de color depende de los casos confirmados por
COVID-19 en la poblacion, ademds de otros nueve indicadores que se
contemplan.

Es importante que la estrategia de apertura tenga en cuenta la
variabilidad del Semd&foro porque las escuelas pueden volver a cerrar sus
instalaciones y las y los alumnos regresardn a sus casas. Se recomienda
considerar, en coordinacion con las autoridades locales educativas y sanitarias,

las siguientes medidas:
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e Semdforo de Riesgo Epidémico amarillo: las  escuelas
permanecerdn de apoyo como centros comunitarios. Siempre vy
cuando se cumplan las condiciones que se solicitan para el
Semdadforo verde.

e Semdforo de Riesgo Epidémico naranja y rojo: las escuelas cerrardn
instalaciones, y mantendrdn las clases de manera virtual vy

apoydndose de Aprende en Casa.

212 Sondeo de opiniéon

A través de la aplicacion de una encuesta de opinidn dirigida a las madres, padres
de familia o tutores, las autoridades educativas y de salud —de cada entidad
federativa que se encuentre en color verde del Semdforo de Riesgo Epidémico—
podrdn conocer la opinidn y percepciones de las familias respecto a la posibilidad
de regresar a clases presenciales. Para la realizacion de este ejercicio de encuesta
se sugiere, alas autoridades educativas estatales, lo siguiente:

1. Elaborar un instrumento de encuesta en colaboracién con alguna
institucion publica de educacidn superior ubicada en el territorio de la
entidad federativa.

2. Disenar la muestra que permita validar el ejercicio con el menor margen
de error.

3. Aplicaryrecoger los datos mediante la encuesta.

4. Interpretarlos datos y presentar el reporte de resultados a las autoridades

estatales y federales del sector educativo y del sector salud.

A fin de facilitar la identificacion del universo de personas a encuestar —
por medio de un diseno muestral— por cada entfidad federativa en Semdaforo

verde se presentan los siguientes datos:




| Entidad federativa
' en Semaforo Numero total Numero total de Numero total

verde de municipios escuelas (basica) de estudiantes
. (al 16 de abril) '
" Campeche : 12 : 1,981

188,431
¢ Chiapas 124 18,483 1,406,967
. Coahuila 38 4,435 634,710
- Nayarit 20 2,966 252,935
' Nuevo Ledn i 31 6,941 1,078,342
i Oaxaca 570 13,271 859,232
- Tamaulipas 43 5,558 682,268
i Veracruz 212 20,864 1,491,108

Fuente: datos del INEGI y Principales Cifras del Sistema Educativo Nacional 2019-2020
generados a partir de las bases de datos del Formato 2111,

213 Vacunacion del personal del sector educativo estatal

El cierre de escuelas ha intensificado el rezago educativo de NNA, ademds de la
limitacién en su proceso de socializacidon con sus pares y que da cauce a su
desarrollo como individuos y ciudadanos. Una pieza fundamental para la
reapertura de las escuelas o constituyen las maestras y maestros quienes han
sido considerados como personal prioritario y de primera linea.

Es esencial proteger la salud fisica y mental de los alumnos, los docentes y el
personal educativo. El cierre de los centros educativos ha provocado una
mayor perturbacion en la vida de los ninos y jdovenes y sus relaciones. En un
momento en que dos tercios de la poblacién mundial de educandos sigue
afectada por el cierre completo o parcial de las escuelas, la pandemia
provoca cada vez mds estragos en su salud mental??,

Si bien este cierre de las escuelas no ha llevado a que la educacién se
detenga —ya que se implementd la estrategia Aprende en Casa de educacion a
distancio— si ha causado estragos en ciertas poblaciones en donde no se cuenta
con los recursos y los insumos necesarios para acceder a este tipo de educacion.
La pandemia ha hecho que las desigualdades que ya existian en el dmbito

educativo, y que nunca habian sido abordadas de manera adecuada, sean mds

1 Los datos son ftomados del periodo que abarca del 29 de marzo al 16 de abril de 2021.

2 Organizacioén de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, Respuesta del
dmbito educativo al COVID-19. Preparacion para la reapertura de las escuelas, documento de
frabagjo. Francia, UNESCO, 2020a. Recuperado de:
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000373401_spa.locale=en
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visibles y se agudicen. Como suele suceder, la crisis ha golpeado con mds fuerza
a los educandos mds vulnerables y marginados?®s.

Ante este panorama, a las maestras y los maestros se les ha considerado
un grupo prioritario para la vacunacién contra el COVID-19 para garantizar su
seguridad y salud.

Es asicomo el 16 de abril de 2021, el Gobierno de México inicid la estrategia
de vacunacion para docentes. Esto permitird la apertura de las escuelas en los
estados que mantienen un control del Semdaforo de Riesgo Epidémico en color
verde,

De esta forma, comenzaria la apertura de las escuelas como lo dice la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO) vy la Intfernacional de la Educacion (IE) que exhortaron a los paises a
incluir a los docentes como grupo prioritario en los planes nacionales de
vacunacion destinados a frenar la propagacion del COVID-19 y a proteger a los
docentes y alumnos para garantizar la continuidad del aprendizaje y un retorno
ala ensenanza presencial de manera segura.

Lo mismo ha sido planteado por el Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF) cuando hace un llamado para que se priorice a los maestros
en la vacunacién contra el COVID-19, una vez que se haya vacunado al personal
de salud de primera linea y a las poblaciones de alto riesgo. Esto contribuird a
proteger a los maestros contra el virus, les permitird ensenar en persona vy, en
Ultima instancia, servird para mantener las escuelas abiertas?®.

Lo anterior, garantizard la paulatina reapertura de las escuelas y con ello el
inicio de la evaluacién académica de NNA para generar estrategias que permitan

contribuir al mejoramiento de su educacion.

3 ldem.

4 Gobierno de México, 2021, Conferencia de prensa del 16 de abril de 2021. Recuperado de:
https://www.youtube.com/watch?2v=5piHkzLORps

s Organizacioén de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, Respuesta del
dmbito educativo al COVID-19. Preparacion para la reapertura de las escuelas, documento de
frabajo. Francia, UNESCO, 2020a. Recuperado de:
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000373401_spa.locale=en

% Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, Notas de orientaciéon sobre la reapertura de
escuelas en el contexto de COVID 19 para los Ministerios de Educacion de América Latina y el
Caribe, Panamd, UNICEF, 2020. Recuperado de: https://www.unicef.org/lac/media/14311/file
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2.2 ETAPA Il. MEDIDAS DE ORGANIZACION

221 Coordinacion y seguimiento

En el marco del federalismo educativo, es necesario determinar en los tres
ordenes de gobierno las acciones de coordinacion. Es por ello que el Consejo
Nacional de Autoridades Educativas (CONAEDU) ha establecido las pautas de
interacciéon a nivel nacional entre la SEP del gobierno federal y las autoridades
educativas estatales.

Para poner en marcha las acciones que se realicen tanto al interior del
sistema educativo estatal, asi como con otras instancias como Salud, Bienestar,
etcéterq, se sugiere la conformacion de un equipo directivo que sea encabezado
por el fitular de la autoridad educativa estatal o bien el servidor publico que este
designe con un nivel no menor a Subsecretario o equivalente.

En el equipo directivo se integrard el delegado estatal del Consejo Nacional
de Fomento Educativo (CONAFE) y en su caso representantes de otros servicios
educativos quienes, de manera colegiada y conjunta, establecerdn los acuerdos
para la definicidn de la estrategia de regreso seguro a clases presenciales. Este
sesionard de manera periddica y semanalmente en tanto se define la Estrategia
local y quincenal cuando esta ya se encuentre en etapa de instrumentacion.

Por otro lado, se sugiere la conformacién e instalacion de un equipo de
seguimiento estatal que, de igual manera, cuente con la representaciéon de las
instancias antes referidas. Este equipo, de manera permanente, dard
seguimiento al desarrollo de las principales acciones y estard integrando los
indicadores que permitan al equipo directivo tomar conocimiento de la
insfrumentacion de la estrategia de manera oportuna a efecto de ratificar o
rectificarlas acciones que se indican en este apartado.

La participacion de cada integrante en los equipos de trabajo estard
respaldada por la designacion superior del titular de la autoridad educativa y las
acciones y decisiones que durante su participacion realice se encontrardn
enmarcadas dentro de las facultades o atribuciones que correspondan al drea

que representen.
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222 Diseno del programa local de regreso a clases

El Programa Local de Regreso a Clases es un insfrumento de apoyo que
permitird idenfificar de manera general las acciones, propdsitos, metas,
seguimiento y evaluaciéon de la instrumentaciéon realizada para el regreso seguro
a clases. La duracion de las acciones estard definida en dias o semanas, cuya
fecha de inicio —en lo correspondiente a las acciones previas— puede ser
definida de manera local y, por lo que hace a las directamente relacionadas para
el regreso seguro a clases, estard determinada por el momento en que se defina
gue Semdaforo de Riesgo Epidémico se encuentra en color verde.

La definicion del Programa Local de Regreso a Clases serd la primera
accion que deberd ejecutar el equipo directivo una vez que se encuentre
instalado de manera formal y deberd considerar al menos con la informacién que
describa y soporte los siguientes apartados:

1. Principales indicadores de la pandemia.

2. Avances de la estrategia de vacunacion del personal del sector educativo
estatal.

3. Condiciones de agua y saneamiento en las escuelas.

4, Nivel de comunicacion de los docentes con sus alumnos.

5. Avance del Calendario Escolar.

223 Organizacion en la escuela

Atendiendo a lo dispuesto en el numeral décimo del “ACUERDO nUmero 14/07/20
por el que se reforma el diverso numero 12/06/20 por el que se establecen
diversas disposiciones para evaluar el ciclo escolar 2019-2020 y cumplir con los
Planes y Programas de Estudio de Educacidon Bdsica (preescolar, primaria vy
secundaria), Normal y demds para la formacion de maestros de Educacion Bdsica
aplicables a toda la Republica, al igual que aquellos Planes y Programas de
Estudio del tipo Medio Superior que la Secretaria de Educacion Publica haya
emitido, en beneficio de los educandos”!” —publicado en el Diario Oficial de la

Federacion el 5 de junio de 2020, modificado mediante diverso publicado en el

7 Diario Oficial de la Federacién, 03/08/2020. Recuperado de:
http://dof.gob.mx/nota_detalle.php2codigo=5597705&fecha=03/08/2020




referido érgano informativo el 3 de agosto de 2020 y su nota aclaratoria publicada
el 6 de agosto de 2020— la escuela deberd realizar las siguientes dos acciones:

I.  Fase intensiva del Consejo Técnico Escolar (CTE)

Se deberd llevar a cabo —previo a la apertura de las escuelas— una fase intensiva
del CTE que permitird organizar la participaciéon de la comunidad escolar, planear
las actividades de organizacion fisica de las escuelas y determinar las acciones
pedagodgicas para la atencion de NNA?,

Con la finalidad de apoyar estos procesos fueron desarrollados diversos
materiales en los que encontrardn pautas y directrices para organizar el
funcionamiento escolar, asi como el regreso seguro y ordenado a los centros
escolares de forma presencial:

a. Guia de la Fase Intensiva de CTE. Educacion Preescolar, Primaria y

Secundaria®,

b. Guia de la Fase Intensiva de CTE. Educacion Inicial?®,
c. Fichero. Cuidar de Oftros es Cuidar de Si mismo Herramientas de Soporte

Socioemocional para la Educacion en Contextos de Emergencia?.

d. Guia de orientacion para la reapertura de las escuelas ante COVID-19%.
e. Ocho Videos tutoriales de la Guia de orientaciones para la reapertura de

las escuelas ante COVID-19 para el regreso seguro®.

18 Con la finalidad de apoyar el desarrollo de la fase intensiva del CTE se publica en el portal del
consejo la guia correspondiente:
https://educacionbasica.sep.gob.mx/consejos_tecnicos_escolares/default/pub?2id=1107&nomactivi
dad=Consejos+T%C3%A%cnico+Escolar

¥ Secretaria de Educacién Publica, Guia de la Fase Intensiva de CTE. Educacion Preescolar,
Primaria y Secundaria
https://educacionbasica.sep.gob.mx/multimedia/RSC/BASICA/Documento/202007/202007-RSC-
XONfaclMAw-02.GuafaseintensivaEBCTE2020-2021.pdf

2Secretaria de Educacion Publica, Guia de la Fase Intensiva de CTE. Educacidn Inicial
https://educacionbasica.sep.gob.mx/multimedia/RSC/BASICA/Documento/202007/202007-RSC-
MVpyYZNUFxs-03.GuaFaselntensivalnicial CTE2020-2021.pdf

2ASecretaria de Educacién Publica, Fichero. Cuidar de Otros es Cuidar de Si mismo Herramientas
de Soporte Socioemocional para la Educacion en Contextos de Emergencia
https://educacionbasica.sep.gob.mx/multimedia/RSC/BASICA/Documento/202006/202006-RSC-
WTzeEQBTag-ANEXO4.FicheroHSS.PDF

2Secretaria de Educacién Publica, Guia de crientacion para la reapertura de las escuelas ante
COVID-19
https://educacionbasica.sep.gob.mx/multimedia/RSC/BASICA/Documento/202009/202009-RSC-
xm?IC0eqlLX-05.GUIASEP-SALUDseptiembre.pdf

2 Secretaria de Educacién Publica, Ocho Videos tutoriales de la Guia de orientaciones para la
reapertura de las escuelas ante COVID-19 para el regreso seguro
https://educacionbasica.sep.gob.mx/consejos_tecnicos_escolares/default/pub?2id=1107&nomactivi
dad=Consejos+T%C3%A9cnico+Escolar
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Adicionalmente, se pone a su disposicion el material para promover la
higiene y salud de ninas, ninos y adolescentes en las escuelas de educacion
primaria y secundaria, el cual fue desarrollado en el marco de colaboracién del

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF)?.

2. Implementacion de jornadas de limpieza escolar
Para la jornada de limpieza escolar se deberdn instalar los Comités Participativos
de Salud Escolar (CPSE) en el marco de los Consejos de Participacién Escolar,
conformado con las madres, padres de familia o tutores, personal docente y
directivo. La finalidad es organizar las jornadas de limpieza durante el ciclo
escolar, asicomo promover y ejecutar las acciones dirigidas al cuidado de la salud
y bienestar de la comunidad escolar. El nUmero de integrantes puede variar en
cada escuela o centro educativo de acuerdo con sus necesidades.

Se establecerdn los CPSE —como eje transversal del regreso seguro a
clases— bajo un esquema de participacién democrdatica en el que todas y todos
los agentes educativos intervengan en una interaccién como la que se muestra

a continuacion:

2 Los materiales pueden ser consultados en el siguiente link:
https://dgdge.sep.gob.mx/higiene_y_salud




Relacién escuela-
centro de salud
local

Comités
Participativos
de Salud
Escolar

Tres filtros: casa, Sanitizacién y
escuela, salon de limpieza de la
clases escuela

Fuente: con base en datos de |a Guia de orientacion para la reapertura de las escuelas
ante COVID-19.

Son tres las funciones sustantivas de los CPSE de acuerdo con lo sugerido

en la Guia de orientacidén para la reapertura de las escuelas ante COVID-19:
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Funciones sustantivas Actividades relevantes

1. Propiciar la coordinacion institucional con las
autoridades de salud local, municipal,
jurisdiccional o estatal mds cercanas a las
escuelas.

2. Involucrar la participacion desde jefes de
sector hasta directoras y directores de las
escuelas.

1. Jornada de limpieza profunda previa a la
reanudacion de clases.

Jornadas de limpieza periddicas de la escuela.
Limpieza diaria de la escuela una vez iniciado
el ciclo escolar.

4. Llimpieza diaria en el salén de clases: en cada
grupo, antes de iniciar la jornada y al concluirla.

1. Los filtros de corresponsabilidad son una
medida para el oportuno reconocimiento de
los sinfomas de enfermedades respiratorias en
los miembros de la comunidad escolar.

2. Si una persona presenta sintomas de
enfermedad respiratoria lo recomendable es
qgue no asista a la escuela. En su lugar, que
acuda ala unidad médica que le corresponda.

3. Se sugieren tres filtros de corresponsabilidad:
filtro de casa, enla enfrada de la escuela y en el
salén de clases.

Relacion escuelas-centros
de salud

Jornadas de limpieza y
desinfeccidon de la escuela

Filtros de
corresponsabilidad

Fuente: informacion de la Guia de orientacidn para la reapertura de las escuelas ante
COVID-19.

En las entidades federativas ubicadas en Semdaforo verde —al 16 de abril—

deberian considerar la instalacion de los CPSE de acuerdo al nUmero de escuelas:
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Campeche 149 706 753 352 21 1,98
Coohuila 127 1782 1826 643 57 4435
C 297 7206 8383 2541 56 18483
Nayarit 30 1123 1,183 612 .18 2,966

Nuevoledn 128 2830 2743 1165 75 694]
Oaxaca 302 4754 5550 2452 . 13 13271
Tomaulipas 143 2225 2349 780 61 5558
. Veracruz 167 7,648 9,400 = 3537 112 20,864

Fuente: datos de Prmmpales Cifras del Sls‘remo Educativo NOClonol 2019-2020 generodos
a partir de las bases de datos del Formato 91

Para lograr instalar los CPSE y supervisar sus acciones se necesitard la
participacion de los directivos, supervisores y jefes de sector. De ahi, la necesidad
de establecer en cada entidad federativa —en Semdforo verde— los mecanismos
de coordinacion entre la autoridad educativa estatal y los jefes de sector y
supervisores.

Una vez mds, resulta clara la urgencia de generar estrategias de
participacion democrdtica entre los diferentes agentes educativos a nivel
nacional.

Asimismo, se debe tomar en consideracién lo dispuesto en el documento
Recomendaciones. Utiles Escolares y Uniformes en el que se sefala que el
impacto econdmico de la pandemia debe ser tomado en cuenta. De ahi que, para
no adicionar gastos a las familias, durante el desarrollo de las “clases a distancia
no serd necesaria la adquisicidon de uniformes escolares”?, lineamiento que debe

ser reforzado al regreso a clases.

s Secretaria de Educacién PUblica, Recomendaciones. Utiles Escolares y Uniformes, pp. 1.

Recuperado de:
https://educacionbasica.sep.gob.mx/multimedia/RSC/BASICA/Documento/202008/202008-RSC-
3BYlvngzk2-Anexo2.Recomendacionesparatilesyuniformesescolares.pdf

35



36

Bajo ese mismo senfido, se habla de los Utiles escolares. Estos pueden
adquirirse de forma gradual porque bajo ninguna circunstancia se condicionard

el servicio educativo a NNA por la falta de algun tipo de material.

2.3 ETAPA IlIl. MEDIDAS
ACADEMICAS

Elimpacto del COVID-19 parece ser menos drdstico en los niveles de la educacion
bdsica, sobre todo en lo que concierne a abandono escolar, pero es evidente que
hay una problemdatica compleja que atender que requiere un renovado esfuerzo
por parte de todo el personal educativo.

La accién educativa en todas las escuelas se realizard en condiciones muy
distintas a las de los ciclos anteriores. El reto serd asegurar que, en condiciones
por demdas adversas, NNA tengan oportunidades de aprendizaje de buena
calidad con especial atencidon a quienes carecen de condiciones propicias para
su avance académico y desarrollo integral en sus hogares.

Es por ello que resulta relevante el “YACUERDO numero 26/12/20 [que se
publico en el Diario Oficial de la Federacion el 28 de diciembre del 2020] por el
que se establecen las orientaciones pedagdgicas vy los criterios para la evaluacion
del aprendizaje para la educacién preescolar, primaria y secundaria en el periodo
de contingencia sanitaria generada por el virus SARS-CoV2 (COVID-19) para el
ciclo escolar 2020-2021 (ACUERDO 26/12/20)"%. En este se destaca la importancia
de las acciones que ha implementado el magisterio para mantener el vinculo
educativo, aprovechar la estrategia de Aprende en Casa y dar asesoria
pedagodgica alas alumnas y los alumnos por diversos medios.

Se identifican al menos tres niveles de comunicacion y participacion de los

educandos en actividades convocadas por el personal docente:

26 Diario Oficial de la Federacién. Acuerdo 26/12/20. Retomado de:
https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5608934&fecha=28/12/2020




I. Comunicacién y participacién sostenida: seguimiento de la
programacion de Aprende en Casa Il por algun medio, comunicacion
continua entre el titular del grupo o asignatura y sus alumnas o alumnos,
participacion en sesiones y realizacion de las actividades diddacticas
indicadas.

2. Comunicacién intermitente vy baja participacién en actividades
propuestas por el profesor o profesora: seguimiento ocasional de la
programacion de Aprende en Casa Ill, comunicacion esporddica entre
titular del grupo o asignatura y estudiantes, y entrega parcial de trabajos
encargados.

3. Comunicacién practicamente inexistente: sin posibilidad de dar

seguimiento al proceso educativo de las alumnas y alumnos.

Dichos niveles de comunicacion y participacion se deben, en gran parte, a
las diversas circunstancias familiares en las que viven NNA mismas que se
expresan en desigualdad de condiciones materiales para el estudio en casa: el
acceso a dispositivos tecnoldgicos, la conectividad y la disposicion de espacios
adecuados en el hogar. Asimismo, influyen en esos niveles de vinculacion
factores de otro orden como el tiempo disponible, las relaciones intrafamiliares,
el interés o disposicion de los adultos a acompanar a sus hijas, hijos o pupilos en
el estudio o el nivel de comprensidon que poseen sobre los contenidos escolares.

Bajo este contexto, el ACUERDO 26/12/20 determina tomar en cuenta las
circunstancias en las cuales se ha dado continuidad al proceso educativo ante la
contingencia sanitaria generada por el COVID-19. Es por ello que las medidas
pedagdgicas a implementarse en las escuelas tendrdn que considerar lo
dispuesto en el referido acuerdo.

Asimismo, se deberd atender lo senalado en el ACUERDO 12/06/20 en su
numeral décimo segundo que refiere que cuando se reanuden las clases
presenciales en las escuelas, se llevard a cabo una etapa de valoracion
diagnodstica y de trabajo docente para resarcir rezagos e insuficiencias en el

aprendizagje.
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La valoracion diagndstica y el plan de atencion se realizardn a todos los
educandos, pero se dard prioridad a aquellos con niveles de comunicacion

infermitente y baja participacion, asi como inexistente.

23.1 Valoracién diagndstica

La valoracioén diagnodstica de los educandos estard a cargo del docente del grupo
o de asignatura; los resultados le permitirdn conocer los logros alcanzados
durante el proceso educativo a distancia del ciclo escolar.

En caso de que el docente lo determine, las madres, padres de familia o
tutores podrdn apoyar en la demostracion de las actividades desarrolladas por
sus hijas, hijos o pupilos durante el periodo de confinamiento como parte del
acompanamiento realizado.

Como un elemento de apoyo para llevar a cabo la valoracién diagndstica,
se recomienda consultar el documento Orientaciones pedagdgicas para el inicio
y organizacion del ciclo escolar 2020-2021. Guia para el trabajo docente, Capitulo

2 "sComo realizar la valoracion diagndstica2”?.

232 Plan de atencién

Con la informacién obtenida, el docente disenard un plan de atencién bajo un
esquema de nivelacion de los aprendizajes necesarios que el educando requiere
consolidar o adquirir de acuerdo con el grado escolar o asignatura.

El plan de atencién de los educandos podrd ampliar sus alcances para el
ciclo escolar 2021-2022 con la finalidad de que permita, ademads de la
recuperacion de aprendizajes del grado, avanzar en los aprendizajes del siguiente
grado escolar. Asimismo, deberd considerar el plan de intervenciéon y/o el
proyecto de vida en el caso de educandos con discapacidad.

Adicionalmente, el titular del grupo podrd emitir recomendaciones
especificas a las madres y padres de familia o tutores en los casos en que a su

juicio sea necesario. Estas deberdn dar continuidad al desarrollo de los

27 Puede consultar, especificamente a partir de la pdgina 8, en
https://educacionbasica.sep.gob.mx/multimedia/RSC/BASICA/Documento/202007/202007-RSC-
2gqlydljeH-ANEXO2_Guia_pedagogica_Resumen_CTE.pdf




aprendizajes y saberes relevantes en el momento en que se reincorpora al
proceso educativo.

En el documento de Orientaciones pedagodgicas para el inicio y
organizacion del ciclo escolar 2020-2021. Guia para el trabajo docente —en el
Capitulo 4, a partir de la pdagina 14— se pueden consultar ideas clave que

contribuyan al diseno del plan de atencion.

233 Atencion Socioemocional
Adicional a los puntos previos, es importante que en el pleno del CTE se priorice
en la aplicacion de la novena intervencion referida en la Guia de orientacion para
la reapertura de las escuelas ante COVID-19 en lo relativo al “Apoyo
socioemocional para docentes y estudiantes” con la finalidad de propiciar —
desde los primeros dias de clases— ambientes de escucha, apertura para la
identificacién y expresion de emociones, tanto de adultos como de NNA y
jovenes como una condicidn de base para avanzar en los aprendizajes. Como
herramientas de apoyo al docente, se cuenta con el fichero “Cuidar de Otros es
Cuidar de Si mismo. Herramientas de Soporte Socioemocional para la
Educacion en Contextos de Emergencia”?.

Asimismo, se han disenado para el docente y las familias los siguientes

CuUrsos:

1. Cuidando la salud mental de las ninas, ninos y adolescentes en el regreso
a la escuela. Estrategias de intervencion para profesores en el saldn de
clases®.

2. 3Como promover las habilidades socioemocionales en la familiag

28 E| fichero Cuidar de Otros es Cuidar de Simismo. Herramientas de Soporte Socioemocional para
la Educacion en Contextos de Emergencia lo puede consultar en
https://educacionbasica.sep.gob.mx/multimedia/RSC/BASICA/Documento/202006/202006-RSC-

WTzeEQBTag-ANEXO4.FicheroHSS.PDF

2 Lo puede consultar en https://www.mexicox.gob.mx/courses/course-

v1:DGGEYET+CLSE21021X+2021_02/about

3% Lo puede consultar en https://desarrollo.dgdge.sep.gob.mx/curso_pnce_familias/login/index.php
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A continuaciéon, se enuncian algunas acciones para atender las

necesidades socioemocionales de la comunidad escolar:

I

Dar prioridad, en el tiempo inmediatamente posterior a la reapertura de
las escuelas, a la atencidon de las necesidades psicoemocionales de los
estudiantes.

Ambientar la escuela y las aulas a fin de dar la bienvenida a las y los
estudiantes y para que se sientan en un espacio cdlido y acogedor.
Adoptar una actitud de escucha activa y de empatia respecto a su estado
y sus necesidades socioemocionales.

Asignar un tiempo razonable —que puede ser variable de una escuela a
ofra y de un grupo a ofro— para que expresen emociones, procesen el
retorno y reflexionen sobre sus experiencias.

Favorecer la estabilidad socioemocional de las y los estudiantes con
énfasis en aquellos que hayan sufrido pérdidas durante la pandemia para
contribuir a que procesen adecuadamente la experiencia.

Prever la atencién a las necesidades socioemocionales en tres niveles:

i. General: incluye acciones formativas y preventivas desde el
curriculo, la planeacidén y la organizacion escolar.

i. Focalizado: involucra acciones puntuales de apoyo pedagdgico o
psicoldgico para atender a grupos especificos a fin de reducir o
prevenir afectaciones derivadas de la situacion actual.

iii. Individual: brinda atencién a personas que requieran reducir la
severidad, intensidad y complicaciones de problemas
psicoafectivos preexistentes y actuales.

ldentificar en la comunidad servicios cerfificados de apoyo en materia
psicoldgica y establecer, en lo posible, acuerdos con ellos que permitan
referir a estudiantes con necesidades de ayuda especializada. En este
sentido, se hace indispensable la coordinacién y comunicaciéon con las
instancias publicas de salud.

Generar alianzas estratégicas con organizaciones de la sociedad civil,
organismos o instituciones de educacion superior que puedan apoyar y

aportar a la implementacion de la educaciéon socioemocional.




Asegurar que la informacién que se provea sobre servicios de apoyo
psicosocial sea proporcionada en formatos accesibles e incluyentes.
Canalizar oportunamente alas y los estudiantes que ameriten una
atencién individualizada en razén de la severidad, intensidad y
complicaciones de problemas psicoafectivos preexistentes y
actuales.

Conftribuir a que construyan una narrativa que de un sentido
positivo a sus experiencias y active su senfido de resiliencia y
superacion, individual y colectiva, frente a las adversidades que se
les presenten.

Integrar la dimension socio afectiva en la dindmica de la clase como
parte de la experiencia de aprendizaje.

Reforzar las dindmicas de buen trato y, en general, de convivencia
sana y pacifica entre los miembros de la comunidad escolar,
considerando que el aprendizaje se da en contextos de tranquilidad

y afectividad.

234 Recomendaciones académicas

En este apartado, se describen acciones y estrategias de cardcter académico que

tocan los siguientes puntos de atencion:

I

Estrategias de aprendizaje e innovaciones pedagdgicas.
Recuperacion de aprendizajes.

Prevencion de abandono escolar y mecanismo de retencion.
Personal docente.

Corresponsabilidad.

Participacion de las y los estudiantes.

Es posible que la asistencia alternada de NNA a las escuelas se mantenga

durante varios meses. Por lo tanto, el fiempo de trabajo presencial se reducird.

Esta situacion demanda idear formas de frabajo que combinen clases en el aula

con estudio en casa. No se frata solamente de dejar tareas o ejercicios para aplicar

lo aprendido, sino de pensar en actividades creativas e interesantes que NNA
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puedan realizar de manera autbnoma o con apoyo de una persona adulta —
considerando su edad— tomando como una herramienta de apoyo la estrategia
de Aprende en Casa, ya sea los programas televisados o radiofénicos, su réplica
en Internet o los cuadernillos de ejercicios.

Eventualmente, el fiempo de trabajo presencial podria reducirse aun mdas.
Sise detecta que un integrante de la escuela —estudiante, docente o personal
de apoyo y asistencia a la educacion— tiene COVID 19 las clases se suspenderdn
por un lapso de 14 dias. Esta eventualidad exige preparar y acordar con madres y
padres de familia o tutores los mecanismos de comunicacion y seguimiento para
sostener actividades de estudio a distancia o presenciales sin provocar la
aglomeracién de NNA o de personas acompanantes.

Bajo este contexto, se recomienda que el frabajo educativo se concentre
en aquellos contenidos realmente fundamentales y dejar en segundo plano
contenidos puramente informativos. Es decir, habrd que dar prioridad al
desarrollo socioemocional, a la formaciéon de hdbitos congruentes con estilos de
vida saludables y al desarrollo de habilidades intelectuales que constituyen la
base del aprendizaje autébnomo. En este sentido, son instrumentos
indispensables para la vida social la lectura, la escritura, el razonamiento
matematico y la resolucién de problemas.

A continuacién, se describen las seis estrategias pedagdgicas y diddcticas
para fortalecer el trabajo y organizacidon académica:

1. Estrategias de aprendizaje e innovaciones pedagdgicas

a. Diversificar las estrategias de aprendizaje a fin de asegurar la atencidon
adecuada a las y los estudiantes, considerando las brechas de aprendizaje
que se pudieron haber producido en el periodo de interrupcién de las
clases presenciales, incluso entre estudiantes de un mismo saldn.

b. Valorar la reorganizacion del tfrabajo pedagdgico de modo que se posibilite
el trabajo con grupos heterogéneos de estudiantes y la atencién a las
necesidades de trayectorias educativas diversas.

c. Favorecer experiencias en las que se ponga en juego el trabajo
colaborativo con base en la metodologia por proyectos o el aprendizaje

basado en problemas como vias para enraizar en los estudiantes los




valores del respeto, la empatia, el sentido de pertenencia y el sentido de
responsabilidad para con la escuela y la comunidad de la que se forma
parte.

d. Favorecer la sustitucion de tareas o actividades aisladas por experiencias
significativas de aprendizaje que involucren integralmente a las y los
estudiantes.

e. Integrar, enlo posible, objetivos y contenidos de distintas asignaturas a fin
de que las experiencias de aprendizaje cobren mayor sentido para las y los
estudiantes.

f. Promover experiencias de aprendizaje que incorporen la iniciativa, la
creatividad, la reflexion, asi como el espiritu IUdico.

g. Favorecer experiencias de aprendizaje que impliquen el desarrollo de la
autorregulacion, habilidades de comunicacion y competencias sociales.

h. Informar oportunamente a las y los docentes de los recursos de apoyo con
los que cuentan para el desarrollo de sus labores y orientarlos acerca del
uso de pedagogias adecuadas para frabajar con grupos de riesgo.

i. Identificar innovaciones y buenas prdacticas docentes, y promover la
institucionalizacion de las que resulten mds pertinentes a los contextos
locales.

j. Alentar la innovacion metodoldégica y la implementaciéon de formas
alternativas de ensenanza, asi como de estrategias educativas para el
aceleramiento y la recuperacion de aprendizajes de las y los estudiantes

gue han sido mds perjudicados durante la pandemia.

2. Recuperacion de los aprendizajes
a. Reforzar el tiempo del aprendizaje dentro de los mdrgenes establecidos
por la SEP para implementar acciones como la extension de la duraciéon
del curso, acortando periodos vacacionales, utilizando las vacaciones de

verano o impartiendo clases adicionales, entre otras posibilidades.
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b. Promover distintos modelos de recuperacion de aprendizaje, tales como
tutorias®?, clases adicionales®?, aprendizaje acelerado y ofras férmulas que
hayan acreditado su eficacia.

c. Alentarla formacion de comunidades de aprendizaje, entendidas como
grupos heterogéneos unidos por el propdsito comun de aprender a
aprender y ayudar a ofros a lograrlo®.

d. Explorarla adopcion de algunas de las llamadas Actuaciones Educativas
de Exito, intervenciones educativas especificamente encaminadas a la
mejora de los aprendizajes y la convivencia escolar que pueden incluir
grupos interactivos, tertulias dialégicas, formaciéon de familiares,
participacion educativa de la comunidad, modelo dialdgico de prevencion
y resolucion de conflictos, formacion dialdégica del profesorado y biblioteca
tutorizada.

e. Evitar, en los procesos de recuperacion de aprendizajes, la habilitacion de
personal no capacitado que lejos de contribuir puede perjudicar la calidad
de la educacion.

f.  Prever, en cualquier caso, medidas de apoyo especialmente centradas en
estudiantes en riesgo de rezago, abandono o con alguna condicién o
necesidad especial que los ponga en desventaja frente al resto.

g. Disenar guias de trabajo o adaptar a las propias necesidades las que

centralmente se elaboren.

31 Es preciso tener en cuenta que “los programas de remediacidén parecen arrojar mejores
resulfados cuando se concentran y estructuran académicamente alrededor de grupos pequenos
gue reciben tutoria intensiva impartida por docentes experimentados”. Banco Mundial, Actuemos
ya para proteger el capital humano de nuestros ninos. Los costos y la respuesta ante el impacto
de la pandemia de COVID-19 en el sector educativo de América Latina y el Caribe, Estados Unidos,
World Bank, 2021, pp. 63. Recuperado de:
https://openknowledge.worldbank.org/handle/10986/3527 62locale-attribute=es

La relacion tutora estd ampliamente explicada en: Wolpert Kuri, Rosa (Coord.), Regresar a clases
sin dejar a nadie atrds (Policy brief), México, Fundacion SM AC, 2020, pp. 40-41. Recuperado de:
http://asesoresdocentes.com/files/Regreso-a-Clases.pdf

32 En Colombia, ofrecer mds sesiones o sesiones de compensacion con tiempo adicional de
docencia ha tenido unimpacto positivo en la comprensién lectora. Ibid., pp. 64.

3"Desde hace algunos anos, en México también han comenzado a establecerse comunidades de
aprendizaje: 9,000 escuelas publicas (cursos comunitarios del CONAFE, telesecundarias y escuelas
multigrado) con los resultados mds bajos en la prueba ENLACE, han comenzado a experimentar
con esta pedagogia, con diversos grados de avance”. Wolpert Kuri, Rosa (Coord.), Regresar a clases
sin dejar a nadie atrds (Policy brief), México, Fundacién SM AC, 2020, pp.37. Recuperado de:
http://asesoresdocentes.com/files/Regreso-a-Clases.pdf
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Prevencion del abandono escolar y mecanismos de retencion

a.

Adaptar el sistema de alerta temprana a las necesidades de la situacion
actual para identificar a estudiantes en riesgo de abandonar los estudios
incorporando la perspectiva de género y de inclusion.

Recopilar, a nivel de escuela, datos de alumnos que permitan trazar
intervenciones mds especificas para aqguellos con mayores desventajas
sociales, a fin de focalizar la atencion en aquellos en riesgo de abandono.
Valorar, a nivel de escuela, los casos de estudiantes en riesgo de abandono,
con ausentismo regular o prolongado o que ya han abandonado la escuela
a fin de identificar el conjunto de medidas académicas que seria
conveniente adoptar para propiciar su retorno a las aulas e informar de ello
a las instancias superiores correspondientes.

Definir una estrategia de busqueda activa de estudiantes matriculados
gue no se hayan reincorporado a clases presenciales.

Emprender campanas de regreso a la escuela contextualizadas, inclusivas
y culturalmente relevantes, con perspectiva de género, bajo los
parametros establecidos por la SEP en colaboracion con lideres
comunitarios, organizaciones civiles y ofros actores relevantes del entorno
Apoyar y motivar a las madres, padres de familia o tutores para que
mantengan a sus hijas e hijos dentro del sistema educativo, con apoyo de
campanas generales de comunicacion, asi como de mensajes de texto

constantes

Personal docente

a.

Contar con un censo de docentes que permita identificar su condicion de
salud y su disponibilidad para reincorporarse a clases presenciales.
Contar con informacién acerca de las necesidades de capacitacion del
personal docente en aspectos derivados de la emergencia sanitaria y el
consecuente cierre de escuelas.

ldentificar y documentar las necesidades y experiencias de las y los

docentes en cada escuela para averiguar qué funciond y qué no durante
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el periodo de confinamiento y disenar, a partir de esa informacion,
programas de capacitacion.

Favorecer el intercambio de conocimientos entre docentes y el apoyo
entre pares en aspectos que resultan claves para el proceso de reapertura
y la habilitacién de un esquema mixto de ensenanza.

Establecer equipos de trabajo docente que permitan distribuir mejor las
cargas de trabagjo.

Organizar, donde haya condiciones y personal suficiente, un equipo de
docentes que recorra los salones de clases con el objetivo de apoyar a las
y los maestros en la identificacion de aquellos casos que podrian requerir
mds atencion pedagodgica.

Optimizar el fiempo dedicado a la ensenanza, con base en rutinas claras y
consensuadas, habida cuenta del menor tiempo disponible mientras esté
vigente el esquema mixto de ensenanza.

Activar sistemas de alerta para casos de sobrecarga emocional, estrés y

desgaste entre el personal docente.

Fomentar el acompanamiento académico de las madres, padres de familia o

futores

a.

Incorporar a madres, padres de familia o futores como actores
coadyuvantes del proceso educativo.

Promover la comunicacién con madres y padres de familia o tutores para
compartirles las expectativas en términos de la formacién y educacion de
sus hijas e hijos.

Reconocer los recursos que las familias pueden aportar a los procesos de
aprendizaje de sus hijas e hijos para fortalecer su participacion y activar su
sentido de autoeficacia.

Disenar experiencias de aprendizaje para las y los estudiantes en las que
los miembros de la familia puedan apoyar.

Tener a la vista las particularidades y condiciones del espacio familiar, el

fipo de apoyos que se espera y que pueden brindar las familias, evitando




que el sistema escolar se convierta en un estresor mds para el sistema
familiar.

f. Promover acciones de orientacion y capacitacion para familias vy
cuidadores para apoyar a sus hijas e hijos en el marco de un modelo mixto
de educacion.

g. Fortalecer el Consejo Nacional de Participaciéon Escolar en la Educacion,
las asociaciones de padres y madres de familias, los Comités Escolares de
Administracion Participativa y ofras modalidades de participacion de las
familias que puedan apoyar la accidén de la escuela en el proceso de
reapertura y en el caso de futuras interrupciones educativas y, en general,

reforzar las capacidades de respuesta de la escuela.

6. Participacion de las y los estudiantes
a. Dar voz a las y los estudiantes en los distintos procesos que atanen a la
escuela, institucionalizando mecanismos y espacios que garanticen su
derecho ala participacion.
b. Fomentar el sentido de agencia de los alumnos a fin de que sean
conscientes de que son agentes importantes de su propio aprendizaje,
pues de ello dependerd una parte significativa de su aprendizaje.

c. Incluirsus puntos de vista en el diseno del esquema mixto de ensenanza3*.

¥ En Ecuador, el Ministerio de Educacién promueve “Circulos de Calidad Educativa”, un modelo de
participacién que ha dado buenos resultados en diferentes lugares del mundo. “Se constituyen
grupos de participacion conformados por un profesor, un padre o madre de familia, un estudiante,
un delegado de la comunidad y entre ellos dialogan sobre opciones para el mejoramiento de la
calidad de la educacién, escuchan a otros padres, conversan con los estudiantes, hablan con los
directivos de la unidad educativa sobre los problemas y acompanan con sus recomendaciones a
las instituciones educativas y a los profesores definiendo y aplicando opciones de mejoramiento
continuo. Es como un equipo asesor que le ayuda a pensar a la comunidad en el mejoramiento de
la calidad de la educacién de su centro escolar”. Ministerio de Educacién de Ecuador (s/f), Juntos
aprendemos y nos cuidamos. Orientaciones para la preparaciéon del Plan institucional de
continuidad educativa, permanencia escolar y uso progresivo de las instalaciones educativas,
Ministerio de Educacion de Ecuador, s/f, pp.27. Recuperado de: https://educacion.gob.ec/wp-
content/uploads/downloads/2020/08/Guia-para-la-alternancia-entre-la-educacion-casa-y-la-
educacion-en-la-escuela.pdf
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235 Capacitacion docente
Un nuevo contexto como el que hoy se vive requiere de personas que sepan
enfrentarlo de la mejor manera posible. En ese sentido, las autoridades
educativas sabedoras de los retos que enfrentan las supervisoras y los
supervisores, el personal directivo y docente dardn facilidades para su
capacitacion.

De esta manera, en el marco del sistema de acompanamiento alas y los

docentes se ponen a su disposicion los siguientes cursos:

. Educacién Basica: Retorno Seguro®
El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) ha desarrollado, en conjunto con
la Secretaria de Salud —basados en la Guia de orientacion para la reapertura de
las escuelas ante COVID-19—, una serie de cursos orientados a capacitar e
informar de manera clara, precisa y fidedigna al personal de instituciones
educativas, madres, padres de familia o tutores, asi como a estudiantes y publico
en general sobre los diferentes aspectos que giran alrededor de la pandemia.

Este tipo de capacitaciéon informa sobre las caracteristicas del virus, la
forma de contagio y las medidas necesarias para un regreso a clases seguro; el
fortalecimiento del respeto y la empatia para evitar la propagaciéon de
desinformacidon y mitos sobre el virus que pueden llevar a la discriminaciéon, asi
como la construccidn de un ambiente de empatia que puede permitir
sobrellevar la susceptibilidad que todos tfenemos al contagio.

La salud y cuidado de las emociones es un aspecto que no debe soslayarse
cuando se busca atender las necesidades de NNA. En este sentido, el rol de los
profesores se vuelve fundamental para suscitar, en las y los estudiantes, el
aprendizaje socioemocional que los lleve a encausar y superar el estrés que ha
provocado la pandemia. Es por ello que, se pone a disposicion de la planta
docente el curso de capacitacién para que puedan acompanar a sus estudiantes
en el ambiente escolar e identificar signos de alarma desde el dia anterior a la
reapertura, a través del acercamiento a los padres, madres o tutores; el primer

dia de clases y durante todo el ciclo escolar.

3% Pyde consultar el curso en el siguiente link: https://trantor.systiconsulfing.net/




2. Cuidando la salud mental de las ninas, ninos y adolescentes en el regreso

a la escuela. Estrategias de intervencion para profesores en el saldén de

clases?®*

Con la apertura de las escuelas y el advenimiento de una nueva normalidad NNA
tendrdn que adaptarse a nuevos procedimientos en cuanto a las estrictas
medidas de salud, ademds de una forma distintfa de convivencia con sus
companeros. Aunado a lo anterior, se encuentran las experiencias estresantes
qgue hayan vivido durante este largo periodo de aislamiento.

Como una respuesta al panorama que se avecing, la plataforma México X*’
ha desarrollado el curso titulado Cuidando la salud mental de las ninas, ninos y
adolescentes en el regreso a la escuela. Estrategias de intervencién para
profesores en el saldén de clases. Este presenta una serie de estrategias para
identificar y actuar frente a situaciones emocionales y conductuales de NNA. No
obstante, también se reconoce la importancia de fomentar la salud emocional de
las y los profesores como un requisito previo para coadyuvar en el apoyo a los
problemas emocionales y de comportamiento de sus estudiantes.

Las herramientas que se brindan, desde la psicologia y la psiquiatria,
permiten identificar trastornos a partir de la clasificacion de sinfomas, senales o
indicios en el comportamiento de NNA. Muchos comportamientos o alteraciones
psicoldgicas pueden pasar desapercibidos y su identificacion temprana permite
el adecuado diagndstico y tfratamiento. Con las herramientas brindadas, los
profesores pueden contribuir de forma invaluable a la salud de sus estudiantes
situacién que sin duda habrd de reflejarse en su desempeno escolar.

Por ejemplo, la depresion y la ansiedad, como las enfermedades mds
comunes en la poblacidn, también aparecen en NNA y sus sinfomas son
diferentes a los que se presentan los adultos. De ahi la necesidad de conocer sus

caracteristicas y la forma de identificarlas.

36 México X, Cuidando la salud mental de las ninas, ninos y adolescentes en el regreso a la escuela.
Estrategias d intervencién para profesores en el saldon de clases, México, SEP. Recuperado de:
https://www.mexicox.gob.mx/courses/course-v1:DGGEyET+CLSE21021X+2021_02/about

3%  Secretaric de Educacion  Publica, Meéxico X, México, SEP. Recuperado de:
https://www.mexicox.gob.mx/
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La salud mental de NNA es una pieza fundamental e inexorable de la vida

escolar. Por eso, las y los profesores deben estar prevenidos, informados vy

capacitados en este aspecto.

3.

Oftros cursos3®

Para hacer frente a ofros temas relacionados con la educacion, la plataforma

México X presenta una amplia gama de cursos. Algunos de ellos son:

.

o

Gestion de riesgos y apoyo socioemocional en la escuela.

Saberes digitales para los docentes (nivel Iy ll).

Creatividad e innovacion diddctica.

Construccion inteligente de las emociones.

Diseno de experiencias educativas virtuales.

Clases en linea efectivas: ensenado desde casa.

En linea con mis hij@s.

Pautas para un lenguagje incluyente y sin discriminaciéon en la docencia.
Aprender a aprender. Alternativas para una mejor calidad de vida.
Prevencion de riesgos en tu escuela.

Herramientas del lenguaje: comunicar para la vida.

32 ldem.
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ESQUEMA DE SEGUIMIENTO DEL
RETORNO Y DESARROLLO DE
CLASES PRESENCIALES

La apertura de las escuelas —en condiciones de seguridad sanitaria vy
preservando las medidas de sana distancia descritas en este documento— debe
ser objeto de observacion y andlisis por parte de las autoridades educativas en los
tres érdenes de gobierno desde el enfoque de coordinacién en el marco del
Federalismo Educativo.

Es aqui donde la participacion del CONAEDU, del equipo directivo y del
equipo de seguimiento estatal es indispensable para generar las condiciones de
coordinaciéon y comunicacion gubernamental que faciliten el flujo de
informacion y la toma de decisiones en los fres érdenes de gobierno.

Las dimensiones claves de seguimiento para el regreso seguro a clases

presenciales en las escuelas son:

1. Seguimiento del cumplimiento de las nueve intervenciones de salud
Es la evaluacion de seguimiento de la implementacion de las intervenciones
senaladas en la Guia de orientacion para la reapertura de las escuelas ante
COVID-19, documento rector elaborado por la Secretaria de Educacion Publica y
la Secretaria de Salud en mayo de 2020, para establecer los protocolos a seguir a
fin de garantizar que NNA regresen con la seguridad de no ser contagiados en

los espacios educativos.

2. Sistema de Monitoreo y seguimiento
Referido en la Guia de orientacion para la reapertura de las escuelas ante
COVID-19 —en el capitulo V— con el apoyo de las herramientas tecnoldgicas se

implementard un Sistema de Monitoreo que permita contar con informaciéon
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puntual y oportuna sobre la progresion de la apertura de las escuelas por Clave
de Centro de Trabajo (CCT).

Los directores de las escuelas o encargados serdn los responsables de
enviar la informacidn, mediante cualquiera de las tres herramientas dispuestas
para ello:

a. Sitio Web para el registro de los reportes por medio de cualquier

dispositivo con acceso a Internet.

b. Aplicacion Android e iOS para el envio de reportes por medio de

teléfonos moviles y tabletas.

c. Excel (VBasic) con la posibilidad de almacenar los reportes y enviarlos

una vez que se tiene acceso a Internet (herramienta portdtil mediante
una USB).

Con los datos obtenidos se podrd monitorear:
a. Informacion estadistica sobre escuelas que regresan a clases
presenciales.
b. Informacion estadistica sobre la asistencia de alumnos y personal.
c. Principales motivos de inasistencias.
d. Condiciones sanitarias bdsicas para el regreso a clases tales como:
i. Tipo de abastecimiento de agua.
i. Confinuidad del servicio de agua.
i Disposicidon de agua para el lavado de manos.
iv. ~ Cuentaconlavamanos.
v. Dispone de jabdn para el lavado de manos.
vi.  Dispone de toallas de papel o tela.
vii.  Cuenta con sanitizante de manos (alcohol en gel).
Viii. Existen botes de basura para el manejo de los residuos.
ix.  Cuenta conred de drenagje, fosa séptica para desalojo de aguas.
X.  Se pueden reorganizar los espacios para facilitar la sana
distancia.

e. Evolucion histérica del regreso a clases por Clave de Centro de Trabajo.




Mediante un tablero de andlisis infegral se organizan y muestran
indicadores derivados de la informacidon a nivel nacional, entidad federativa,
mMunicipio y escuela.

Para la implementacion del Sistema, la Direccion General de Gestion
Escolar y Enfoque Territorial se coordinard con cada autoridad educativa estatal
conforme lo designe el equipo directivo para establecer la capacitacion

necesaria.

3. Informacidén oportuna de los educandos
Se propone continuar con el intfercambio de informacién de los educandos
mediante los registros escolares estadisticos y nominales que obran en poder de
las autoridades educativas en los érdenes de gobierno federal y estatal. De esta
manera, se ampliard el alcance de la evaluacion de los tres niveles de
comunicacion establecidos por la estrategia Aprende en Casa, conforme a los
acuerdos definidos por el CONAEDU en diciembre de 2020.
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CONSIDERACIONES FINALES

Organismos nacionales e internacionales ** —SEP-Salud, UNESCO, Banco
Mundial, UNICEF, entre otras— coinciden en que la pandemia de COVID-19 ha
sido, hasta ahora, el mayor embate que ha sufrido el sistema educativo pues llevo
al cierre total de escuelas en todos los niveles educativos. Ante este escenario, se
generaron una serie de estrategias que buscaron garantizar el derecho a la
educacion de NNA. A esta crisis de salud se sumo la persistente brecha de
desigualdad que intensificod el impacto de la pandemia en la educacion y que se
traducird en una pérdida general de aprendizajes e incluso en la desercion
escolar.

Por lo anterior, es necesario transitar, en la medida de lo posible y
siguiendo las medidas sanitarias correspondientes, hacia la apertura de las
escuelas y asi atender las necesidades de nuestros NNA. Porque si bien, la
estrategia de educacién a distancia —que puso en marcha el Gobierno de México
— ha permitido dar continuidad y garantizar el derecho a la educacion, no
sustituye la labor pedagdgica directa de las maestras y maestros.

En este largo periodo de cierre se ha contado con el apoyo de madres,
padres de familia o tutores; con las profesoras y profesores; con los Consejos

Técnicos Escolares; con el CONADEU y demds instancias que han puesto empeno

3% Banco Mundial, Actuemos ya para proteger el capital humano de nuestros ninos. Los costos y la
respuesta ante el impacto de la pandemia de COVID-19 en el sector educativo de América Latina'y
el Caribe, Estados Unidos, World Bank, 2021. Recuperado de:
https://openknowledge.worldbank.org/handle/10986/3527 62locale-attribute=es

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, Notas de orientacion sobre la reapertura de
escuelas en el contexto de COVID 19 para los Ministerios de Educacidon de América Latina y el
Caribe, Panamd, UNICEF, 2020. Recuperado de: https://www.unicef.org/lac/media/14311/file
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO),
Respuesta del dmbito educativo al COVID-19: Preparacion para la reapertura de las escuelas,
documento de frabajo, Francia, UNESCO, 2020°. Recuperado de:
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/p0f0000373401_spa.locale=en

Secretaria de Educaciéon Publica, Aprende en Casa. Orientaciones para fortalecer las estrategias
de educacion a distancia durante la emergencia, México, SEP, 2020. Recuperado de:
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/05_Aprende_en_casa_Orientaciones_20_ABRIL_vf.pd

f

Secretaria de Educacién PUblica y Secretaria de Salud, Guia de orientacién para la reapertura de
las escuelas ante COVID-19,  México,  SEP-SALUD, 2020. Recuperado  de:
https://educacionbasica.sep.gob.mx/multimedia/RSC/BASICA/Documento/202009/202009-RSC-
xm?IC0eglLX-05.GUIASEP-SALUDseptiembre.pdf



http://www.unicef.org/lac/media/14311/file

y dedicacion —a partir de la generacion de estrategias y acuerdos— para
contrarrestar los efectos escolares negativos de la pandemia. En esta nueva
etapa, la de regreso a clases, es hecesario seguir contando con su apoyo y
solidaridad pues esto solo serd posible con la cooperacion de todos los

involucrados en el sector educativo.
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